
Stratégie de port du masque 
à la date du 18 mars 2020

Objectif : protéger les patients/résidents et les professionnels soignants lors des 
soins avec contact rapproché à moins d’un mètre et rationaliser l’usage des masques

Bien l’ajuster au visage, ne pas le manipuler inutilement, le changer toutes les 4 heures pour les masques 
de soin ou chirurgicaux et 8 heures pour les masques FFP2 selon notice du fabriquant. Ne pas réutiliser un 
masque dés lors où il a été manipulé et oté du visage. Renforcer la désinfection des mains par frictions.
Stratégie qui s’adaptera aux besoins, à l’évolution de la situation et aux ressources disponibles.

Masque FFP 2 réservé exclusivement 

Je suis un professionnel soignant et je réalise des soins 
à des patients placés en précautions AIR (tuberculose, 
rougeole, varicelle)

Je porte un masque FFP 2

Je suis un professionnel soignant et je réalise des 
manœuvres au niveau de la sphère respiratoire avec risque 
d’aérosolisation (ex : intubation, extubation, fibroscopie
bronchique, kiné respiratoire, prélèvement naso-pharyngé...)

Je porte un masque FFP 2 et une protection oculaire

Masque chirurgical (type II)
Dotation de deux masques par professionnel soignant et par jour

Je suis un professionnel soignant en contact rapproché 
avec les patients

Je porte un masque chirurgical que je peux garder pour 
plusieurs patients

Je suis un professionnel soignant et je réalise des 
soins sans risque d’aérosolisation à des patients COVID 
confirmé ou possible (recherche COVID en cours)

Je porte un masque chirurgical

Je suis un professionnel chargés des premiers secours ou 
en charge du transport sanitaire 

Je porte un masque chirurgical pour la prise en charge 
d’une personne présentant des signes d’infection respi-
ratoire évoquant un COVID-19 ou un patient COVID-19

Je suis un prestataire de service ou un distributeur 
de matériel 

Je me rapproche du cadre de l’unité pour avoir les 
consignes concernant mon intervention
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Important : port de masque inutile pour les services supports (logistique, informatique, 
technique et ingénierie, biomédical, pharmacie, cuisine...) et les services administratifs.

Masque de soin

Je prends en charge tout patient COVID-19 suspect ou 
confirmé ou toute personne avec des signes d’infection 
respiratoire

Il porte un masque de soin

Je suis un professionnel non soignant en contact 
rapproché avec les patients Je porte un masque de soin




