SANTE. Les spécialistes en kinésithérapie respiratoire réactivent le Réseau contre
la bronchlollte maladle qui touche 20 000 nourrissons en Aquitaine

ontre la 1 ronchiolite

B - Claude Garnier

aladie Tespiratoire

d’originevirale trés
fréquente chez le
nourrisson (30 %
- en sont atteints), la bronchiolite
aigué requiert un traitement qui
repose sur la kinésithérapie res-

piratoire quotidienne apres dia-

gnosticdumédecin. Elleestappa-
rue sous la forme qu'on lui
connaitil ya une quinzaine d’an-
nées et se traduit chez le nourris-
son par de la toux et des glaires
quil'encombrent. Sielle n'est pas

prise en charge, particuliére-.

‘ment avant 'dge de 6 mois, elle
peut entrainerdes complications
. graves, voire se révéler mortelle.

l.lnei:lmrtede qualité Cest pré-
cisément pour enrayer ces épidé-
mies de bronchlohte — ]a mala-
d1e se transmet tres facilement

mille (freres et sceurs, parents
enrhumés) — que les kinésithéra-
~peutes aqmtams se sont organi-
 sésen réseau (1) afin d'assurer la
continuifé des soins les week-
ends et jours fériés. Ces profes-
sionnels ont suivi une formation
spec:ﬁqueet ontsigné unecharte

de qualité.
Le Réseau aquitain a ainsi pI'].S

+ encharge quelque 5 000 nourris-

sons entre novembre 2004 et
avril 2005, seoit environ
9 000 séances réalisées par

465 kinésithérapeutes. Avec des’

résultats probants, selon Marik
'Fatouh pres;dent du Réseau
- aquitain, comme lemontre ladé-
‘croissance constante de la durée
. moyenne de séjour des nourris-
sons hospitalisés au CHU de Bor-
deaux : pour I'année 2002-2003,
elle était de 4,9 jours; 'année sui-
vante, de 4,6 jours, et cette année
(2004-2005), elle n’est plus que de
4,2 jours. -
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ﬁMf/ﬁ/ /&/MQA 13 /\/ov@dﬁM .2«995—

La bronchiolite. Une maladie trés fréquente chez le nourrisson

PHOTO AFP.

La bronchiolite touche envi-
ron 20 000 NOUrrissons en Aqm

taine. 51 30 % en sont atteints,
_pour les autres, le virus se traduit

parune sunple rhmo—pharynglte

" Selon Marik Fetouh, il existe des

facteurs qui expliquent que la

‘maladie se soit beaucoup Tépan-

due en France ; le tabagisme ma-
ternel (particulirement pen-
dant la grossesse) et la po]lution
atmosphérique. Mais aussil'habi-
tude du placement en créche, ot
les enfants se cotoient. « Les auto-

rités sanitaires xecommandent'

fortement aux familles d'éviter
de mettre leurs nourrissons en

,CI‘EChE trop tot. Et dans tous les
- cas, un enfant de moins de 6 se-

maines doit étre hospitalisé s'il

_est atteint de bronchiolite. »
* L'hospitalisation ne Teprésente

toutefois que1 % descas diagnos-
tiqués. %

en hausse. L'épidémie

- venant de débuter, les tours de

garde des lanesnherapeutes ont
commencé le 11 novembre; ils se
poursuivent les weekeends et
jours fériés jusqu’au mois d'avril
2006. Ce sont ainsi de 29 a 35 pro-
fessionnels qui sont de garde cha-
T que week—end sur les 28 secteurs

de la reglon aqultame 1l faut sa-
progresse de
depuis que le
6, 0n a noté une
augment:anonde B0 %desappels.

Pour connaitre les coordon-
nées du kinésithérapeute le plus
proche de son domicile, les fa-
milles sont invitées 2 composer le
0.820.825.600 (0,12 € la minute)
les weekends et jours fériés, sur
prescription médicale exclusive-
ment.

(1) Le Réseau estfinancé par I 'Agence régio-
nale d’haspntahsatlon et I"Union régionale
des caisses d'assurance-maladie.




